
 

 

Møtebok for styremøte i ungdomsstyret i Ryfylke 
Tid: Mandag 24. august 2026 kl.17:00-19:00 

Stad: Peppes Pizza, Stavanger 

 

 

 
 

  

Desse møtte: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Forfall: 

 

 

 

 

 

Malena Løland, rep. Sauda kommune 

Guro Søraas Vasshus, rep. Suldal kommune 

Renate Hagen, rep. Suldal 

Peder Krokedal, rep. Hjelmeland 

Ylva Schmidt-Tjøstheim, rep. Strand kommune 

Tiril Espedal, rep. Sandnes  

Brede Krogedal, vara Sandnes 

Hannah Ramstad-Eikevik, vara Sauda kommune 

Ruben Lund, vara. Strand kommune 

 

Sebastian Valheim, rep. Hjelmeland kommune  

Sigrid Fossan Medalen, rep. Sandnes kommune  

Nikolai Wollum, rep. Strand 

Einar Tostrup Basmo, vara. Suldal kommune 

Kidane Tesfamichael Sibhatteab, vara. Hjelmeland kommune 

Martin Midtbø, vara. Sandnes kommune 
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Sak 14/26  Godkjenning innkalling og saksliste 
 

Innkalling og saksliste blei sendt på mail 

 Vedtak:  

Styret godkjenner innkalling og saksliste. 

 

Sak 15/26  Velkommen til ungdomsstyret 
 
Prosjektleiar ønskjer dei nye medlemmane velkomne til Ungdomsstyret i Ryfylke. Det 

blir gitt ei kort orientering om ungdomsstyret sitt mandat, korleis styret arbeider, og dei 

viktigaste prosjekta som Ryfylke IKS jobbar med. Ungdomsstyret bidreg særleg inn i 

prosjekta Ryrekrutt, Heim te Ryfylke og Trainee Ryfylke, i tråd med handlingsplanen og 

styreinstruksen. 

 Vedtak:  

Ungdomsstyret tek orienteringa til orientering. 

Sak 16/26  Årshjul 2026 

For å sikre god framdrift blir det lagt fram forslag til møteplan for resten av året. 

Forslag til møteplan: 

Møte 5 – 7. september (fysisk)  

Møte 6 – 9. november (digitalt) 

 Vedtak:  

Møte nr. 6 blir flytta til 2.november. Styret godkjenner nytt årshjul. 

Møte 5 – 7. september (fysisk)  

Møte 6 – 2. november (digitalt) 
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Sak 17/26  Val av leiar og nestleiar  
 
I tråd med styreinstruksen skal ungdomsstyret konstituere seg sjølv ved å velje leiar og 

nestleiar. Leiar og nestleiar blir valde blant styremedlemmane for den komande 

perioden. 

 Vedtak:  

Ungdomsstyret vel: 

• Leiar: Malena Løland 

• Nestleiar: Renate Hagen 

 

Sak 18/26  Ungdomsredaksjon Heim te Ryfylke  

 

Ryfylke IKS er i gang med å etablere ei ungdomsredaksjon for Heim te Ryfylke. 

Redaksjonen skal bestå av ungdom frå heile regionen som lagar innhald til TikTok, 

Instagram og heimteryfylke.no. Målet er å vise fram Ryfylke gjennom ekte historier og 

innhald laga av ungdom sjølve. Styremedlemmane blir oppmoda til å søkje dersom dei 

synest dette verkar spennande, eller tipse andre ungdommar som kan passe til rolla. 

 

 Vedtak:  

Ungdomsstyret tek orienteringa til orientering. 

Sak 19/26  Eventuelt 

Ingen eventueltsaker i møtet.  
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Neste møte er 7. september kl. 17.15 i Stavanger, meir informasjon kjem i neste 

innkalling.  

 

 

 

 

 
 

 

Ungdomsstyret i Ryfylke  

 
Ungdomsstyret består av medlemmar frå̊  alle kommunane i Ryfylke. 

Styret skal vera ein viktig pådrivar for å auka deltaking av unge i 

utviklinga av Ryfylke-regionen. Dette inkluderer å bidra til å byggja gode 

møtestader og å styrkja Ryfylke sin posisjon som ein attraktiv plass å bu 

og arbeide for ungdom.  

 


